
お申込はこちらから

長崎市民会館で検索

８２６-００１８

長崎市男女共同参画推進センターアマランス　長崎市魚の町5-1　長崎市民会館１階）　

受講
無料

令和７年

１４：００ １６：００
市民会館７階 体育室場所

お申込み・お問合せ

電話か窓口、市民会館ホームページの申込みフォームから

申込期限

無料託児 講座中、１歳から就学前までの幼児を預かります。

緊急時に役立つ！緊急時に役立つ！

女性のための

　　　

　　救急救命講座

１２月１９日(金)

講師

定員

　応急手当普及員
２０人（先着順）
長崎市消防局認定　

申込期限

１２月１７日(水)
１２月１２日(金)

令和７年度　長崎市男女共同参画推進センター主催講座

●AEDの使い方など●AEDの使い方など
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緊急時の手当の仕方について学びませんか？

ホームページ httpｓ://ngs-shiminkaikan.jp/

●成人に対する心肺蘇生法●成人に対する心肺蘇生法


